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Infectie (GAS)

bij kinderen 



Deze folder is mede mogelijk gemaakt dankzij de
liefdevolle inzet van de familie en vrienden van Isa de

Winter (†), ter herinnering aan haar en met het doel om
kennis en bewustwording over groep A-

streptokokinfecties te vergroten.

Voor Isa
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Op onderstaand plaatje zie je waar de GAS-bacterie een ontsteking kan geven.
Ook zie je hier hoe ernstig die is. Milde aandoeningen zijn zwart, ernstige
aandoeningen zijn rood.  





Het verschil tussen een infectie met de GAS-bacterie en een andere bacterie of
virus is soms moeilijk te zien.  

De dokter denkt aan een infectie door een bacterie als je kind:  
Snel zieker wordt; 
(Hoge) koorts heeft; 
Lang ziek blijft;
Of je als je kind eerst beter leek te worden, maar dan plots weer zieker wordt

De dokter zal je de volgende vragen stellen: 
Hoe lang is je kind al ziek?;
Heeft het koorts?;
Heb je paracetamol gegeven? hoe vaak en hoeveel?;
Welke klachten heeft je kind?;
Hoeveel eet en drinkt je kind (nog)?;
Hoeveel plast je kind?;
Heeft iemand anders in huis ook klachten? En passen die bij een GAS-
infectie?

Ook zal de dokter je kind onderzoeken: 
Hoe is de kleur van de huid van je kind?;
Hoe is het bewustzijn? Hoe reageert je kind?;
Wat is de bloeddruk? En hoe snel en krachtig is de hartslag?;
Hoe zien de slijmvliezen eruit?;
Zijn de lymfeklieren vergroot?;
Hoe zien de keel en mond eruit? Met een lampje en spatel kijkt de dokter
naar de tong en achter in de keel. Zo is te zien of die rood of gezwollen zijn.
Soms zijn er ook witte plekjes bij een GAS-infectie;
Hoe klinken de longen? Hoe ademt je kind, is het benauwd?;  
Hoe is de doorbloeding van de huid? Zijn er rode puntjes of blauwe plekken?
Of andere huidafwijkingen?;
Heeft je kind nekpijn? Kan je kind het hoofd naar de borst bewegen? 
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 Aanvullend onderzoek 
Soms zijn de klachten zo duidelijk, dat extra onderzoek niet nodig is. Dan weet
de dokter direct wat er aan de hand is en wat er moet gebeuren. Als de dokter
denkt aan een ernstige infectie zal meer onderzoek nodig zijn. 

Waarom is het belangrijk om te weten of de infectie door een bacterie of een
virus komt? Dat is omdat je een bacterie kunt behandelen met antibiotica.
Tegen de meeste virussen zijn er geen medicijnen. 

Door een GAS-bacterie krijgt je kind infecties die ook door een andere bacterie
of soms virus kunnen komen. Met extra onderzoek nodig komt de dokter
erachter om welke bacterie of virus het gaat. Dit is belangrijk, ook om de goede
antibiotica te kunnen geven voor de behandeling. 
 
Dit is onderzoek wat de dokter kan inzetten:  

Bloedonderzoek;
Een kweek van bloed. Dit is ook bloedonderzoek, maar dan in een speciaal
flesje. Hierin kunnen bacteriën goed groeien. Zo kan de dokter zo snel
mogelijk weten of er een GAS- of andere bacterie in zit;
Een kweek van de huid of keel. De dokter wrijft hierbij met een wattenstokje
over de huid of in de keel. Dit wordt in het laboratorium onderzocht op
bacteriën. Het duurt meestal twee dagen voordat de GAS of een andere
bacterie groeit. Daarna is de uitslag bekend;
 Een röntgenfoto van de longen of botten;
Een echo van de huid, buik of gewrichten;
Een ruggenprik voor onderzoek van hersenvocht, als de dokter denkt aan
een hersenvliesontsteking

Niet elke GAS-infectie hoeft behandeld te worden. Milde infecties, zoals
bijvoorbeeld een keelontsteking, roodvonk of oorontsteking, gaan meestal
vanzelf voorbij. Een huidontsteking wordt vaak behandeld met antibioticazalf of
een andere crème. 

Bij een erge huidontsteking of longontsteking geeft de dokter antibiotica. Soms
kan dit gewoon thuis, met een drankje of tablet. Bij ernstige infecties, zoals een
zware longontsteking, bloedvergiftiging, botontsteking of diepere huidinfectie,
krijgt je kind antibiotica via een infuus in het ziekenhuis. 
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�Ã�Ô�ã�Ü�Ø�å�Ø�á���í�Ô�Þ�×�â�Ø�Þ�Ý�Ø�æ���ç�Ø���Ú�Ø�Õ�å�è�Ü�Þ�Ø�á�®��
�Ç�Û�è�Ü�æ���ç�Ø���Õ�ß�Ü�Ý�é�Ø�á���Õ�Ü�Ý���Ø�å�Ú�Ø���í�Ü�Ø�Þ�ç�Ø�®��
�´ �á�ç�Ü�Õ�Ü�â�ç�Ü�Ö�Ô���Ý�è�Ü�æ�ç���Ü�á���ç�Ø���á�Ø�à �Ø�á��

�: �S�S�V�O�S�Q���Z�I�V�W�T�V�I�M�H�M�R�K��

�»�Ø�Õ���Ý�Ø���Ø�Ø�á���º �´ �Æ� �Õ�Ô�Ö�ç�Ø�å�Ü�Ø�²���Ê�Ô�Ô�å�æ�Ö�Û�è�ê���Ý�Ø���×�â�Þ�ç�Ø�å���Ô�ß�æ���Ý�Ø���Þ�Ü�á�×���Ü�á���Þ�â�å�ç�Ø���ç�Ü�Ý�×���é�Ø�Ø�ß
�í�Ü�Ø�Þ�Ø�å���ê�â�å�×�ç���â�Ù���Û�Ø�Ø�ß���ß�Ô�á�Ú���í�Ü�Ø�Þ���Õ�ß�Ü�Ý�Ù�ç�¡���· �â�Ø���×�Ü�ç���â�â�Þ���š�æ���á�Ô�Ö�Û�ç�æ���â�Ù���Ü�á���Û�Ø�ç���ê�Ø�Ø�Þ�Ø�á�×���Õ�Ü�Ý���×�Ø
�Û�è�Ü�æ�Ô�å�ç�æ�Ø�á�ã�â�æ�ç�¡��

�0�I�X���S�T���F�M�N���O�I�I�P�T�M�N�R�����O�S�S�V�X�W���I�R���L�Y�M�H�T�P�I�O�N�I�W��

�´ �ß�æ���Ý�Ø���Ø�Ø�á���Ô�á�ç�Ü�Õ�Ü�â�ç�Ü�Ö�Ô�Þ�è�è�å���Û�Ø�Õ�ç���Ú�Ø�Þ�å�Ø�Ú�Ø�á���é�Ô�á���×�Ø���×�â�Þ�ç�Ø�å���é�Ô�á�ê�Ø�Ú�Ø���Ø�Ø�á���º �´ �Æ� 
�Ü�á�Ù�Ø�Ö�ç�Ü�Ø���Ü�æ���Û�Ø�ç���Õ�Ø�ß�Ô�á�Ú�å�Ü�Ý�Þ���×�Ø���Û�Ø�ß�Ø���Þ�è�è�å���Ô�Ù���ç�Ø���à �Ô�Þ�Ø�á�¡

�1�E�E�O���H�I���E�R�X�M�F�M�S�X�M�G�E�O�Y�Y�V���E�J������

�Ç�Ü�Ø�á�Ø�å�æ���Þ�è�á�á�Ø�á���Õ�Ü�Ý���Ø�Ø�á���Õ�ß�â�Ø�×�é�Ø�å�Ú�Ü�Ù�ç�Ü�Ú�Ü�á�Ú���Þ�ß�Ô�Ú�Ø�á���â�é�Ø�å���Ø�å�Ú�Ø���ã�Ü�Ý�á���Ü�á���×�Ø���Õ�Ø�á�Ø�á�¡
�Á�Ø�Ø�à ���×�Ø�í�Ø���Þ�ß�Ô�Ö�Û�ç���æ�Ø�å�Ü�Ø�è�æ���Ô�ß�æ���Ý�Ø���Þ�Ü�á�×���í�Ü�Ø�Þ���Ü�æ���Ø�á���à �Ü�æ�æ�Ö�Û�Ü�Ø�á���Ø�Ø�á���º �´ �Æ� �Ü�á�Ù�Ø�Ö�ç�Ü�Ø���Û�Ø�Ø�Ù�ç�Ÿ
�Ø�á���ê�Ô�Ô�å�æ�Ö�Û�è�ê���×�Ø���×�â�Þ�ç�Ø�å�¡��

�; �I�I�W���E�P�I�V�X���F�M�N���I�V�K�I���T�M�N�R���M�R���H�I���F�I�R�I�R����



�»�Ø�Ø�Ù�ç�� �Ý�Ø�� �Þ�Ü�á�×�� �æ�ì�à �ã�ç�â�à �Ø�á�� �é�Ô�á�� �Ø�Ø�á�� �Ø�å�á�æ�ç�Ü�Ú�Ø�� �í�Ü�Ø�Þ�ç�Ø�Ÿ�� �í�â�Ô�ß�æ�� �Õ�Ø�á�Ô�è�ê�×�Û�Ø�Ü�×�Ÿ
�é�Ø�å�ê�Ô�å�×�Û�Ø�Ü�×�Ÿ���æ�è�Ù���Ø�á���×�è�Ü�í�Ø�ß�Ü�Ú���í�Ü�Ý�á�Ÿ���Ø�á���Ø�Ø�á���Õ�ß�Ø�Þ�Ø�Ÿ���Ú�å�Ô�è�ê�Ø���Û�è�Ü�×�²���Ê�Ô�Ö�Û�ç���×�Ô�á���á�Ü�Ø�ç
�à �Ø�ç���Û�Ø�ç���Õ�Ø�ß�ß�Ø�á���é�Ô�á���Ý�Ø���×�â�Þ�ç�Ø�å�¡���µ�Ø�ß���â�â�Þ���š�æ���á�Ô�Ö�Û�ç�æ���â�Ù���Ü�á���Û�Ø�ç���ê�Ø�Ø�Þ�Ø�á�×���à �Ø�ç���×�Ø
�Û�è�Ü�æ�Ô�å�ç�æ�Ø�á�ã�â�æ�ç��

�; �E�G�L�X���R�M�I�X���Q�I�X���L�I�X���F�I�P�P�I�R���Z�E�R���H�I���H�S�O�X�I�V������

�Ê�Ø�Õ�æ�Ü�ç�Ø�­�����Ç�Û�è�Ü�æ�Ô�å�ç�æ���â�é�Ø�å���Õ�ß�â�Ø�×�é�Ø�å�Ú�Ü�Ù�ç�Ü�Ú�Ü�á�Ú���›�æ�Ø�ã�æ�Ü�æ�œ��
�Ç�Û�è�Ü�æ�Ô�å�ç�æ���â�é�Ø�å���Þ�å�Ø�á�ç�Ø�á�Õ�Ô�Ô�å�×�®
�Ç�Û�è�Ü�æ�Ô�å�ç�æ���â�é�Ø�å���å�â�â�×�é�â�á�Þ�®
�Ç�Û�è�Ü�æ�Ô�å�ç�æ���â�é�Ø�å���×�Ø���º �´ �Æ� �Õ�Ô�Ö�ç�Ø�å�Ü�Ø�®
�¾�å�Ô�á�ç�Ø�á�Ô�å�ç�Ü�Þ�Ø�ß���¼�á���Û�Ø�ç���´ �· �­���¾�Ü�á�×�Ø�å�Ô�å�ç�æ���À�Ü�å�Ý�Ô�à ���é�Ô�á���É�Ø�Ø�á���Û�Ø�ß�ã�ç���â�è�×�Ø�å�æ���é�Ô�á���Þ�Ü�á�×
�à �Ø�ç���Þ�â�â�å�ç�æ�­���ê�Ô�á�á�Ø�Ø�å���à �â�Ø�ç���Ý�Ø���ê�; �ß���Ø�á���á�Ü�Ø�ç���ç�Ø�å�è�Ú�Þ�â�à �Ø�á�²����

�É�Ü�×�Ø�â�­���¾�Ü�á�×�Ø�å�Ô�å�ç�æ���À�Ü�å�Ý�Ô�à ���é�Ô�á���É�Ø�Ø�á���â�é�Ø�å���ç�â�Ø�á�Ô�à �Ø���º �´ �Æ� �Ü�á�Ù�Ø�Ö�ç�Ü�Ø�æ���Ý���â�ã���Å�Ô�×�Ü�â���¤��

�; �I�F�W�M�X�I���Z�S�S�V���F�I�X�V�S�Y�[ �F�E�V�I���M�R�J�S�V�Q�E�X�M�I����

https://www.thuisarts.nl/sepsis/mijn-kind-heeft-misschien-sepsis
https://www.thuisarts.nl/krentenbaard/mijn-kind-heeft-krentenbaard
https://www.thuisarts.nl/roodvonk/mijn-kind-heeft-roodvonk
https://www.thuisarts.nl/groep-streptokok/ik-wil-meer-weten-over-groep-streptokok-bacterie
https://www.ad.nl/den-haag/kinderartsen-onderzoeken-gevolgen-van-schulden-en-verslavingen-kind-kiest-niet-waar-het-geboren-wordt~ad48c715/
https://www.ad.nl/den-haag/kinderartsen-onderzoeken-gevolgen-van-schulden-en-verslavingen-kind-kiest-niet-waar-het-geboren-wordt~ad48c715/
https://www.youtube.com/watch?v=NaEJHkEhuwc
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http://www.stichtinginki.nl/

